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METANOIA: EMIZTPO®H ANO THN EXOPIA
TOY KOZMOY

'H suayyenikn napaBoin 1ol dowtou péoa ano v Napactatks AGYo tns anel-
Kovidel T6 puatnplo tis dvopias ol dvBpwnou, aAnd kai 16 peyaneio ths ano-
6oxis kai tis aydnns 100 B€00. Mé tpono dgenépacoto napoucidlel Thyv Ntwon
Kkai th petdvola 100 dvBpwnou, Thv Anoctacia Tou Kai Ty ENioTpoen Tou.

‘H nepinAdvnon pas otév K6oHOo

‘0 VEWTEPOS YIS «AnebNUNCEV €is XWPav Hakpdvr. ‘O dowtos yids, pds Néel
16 iep0 Keipevo, Epuye kai éykatéfelye 6 onitl tou Nnyaivovtas o€ pakpIvh Kai
&&vn xawpa. Té oupPonikd Babos autis ths sikdvas ival anoudaio. “Ogo Kkai Gv
pds @aivetal napdgevo, n {wh pas o’ autd tdv kdapo gival anodnyia, ivar £€o-
pia o€ &&vn xwpa. Kai autd yiati n nepinAdvnon pas otév KOopo avanodoyupi-
(a1 thv annBeia to0 B€00. Zuokotilel th okéwn pas Kai diafpvel tis nveupau-
Kés pas euaiobnaies. "Avatpénel 1d otabepd pérpa kai kpithpia pé td onoia {u-
yiCoupe 1d npdypata 100 kdopou kai a§loNoyolpe tis npotepaldtntes s {wils.

ZoUpe o’ Evav KOopO nou gival Avikavos va avayvwpioe! Kai va €pnioteudei
10V B€b ws dnpioupyod kai owthpa tou, dnws pds BePaimvel 6 evayyenioths
Twavvns. «’Ev 1® KO6opw Nv, Kai 6 KOopos 61 autol €yéveto, Kai & KOOOS
autov ouk Eyvw», 6nAadn 6 Xpiotds npBe kai Ntav péoa otdv kOapo Kai ¢€al-
tias tou dnpioupynBnke 6 KOGpOs, Spws «O kKdapos» év 1év avayvmpioe. ‘H
S1adpopn ths {wits pas yivetal é§opia dtav dianiotvoups du autds 6 KOGHOS,
dnpioupynpévos anoé tév B€d, napadidetal kai Kuplapxeital anéd tov «dpxovia
100 aid@vos toutour. To ppdvnua 1ol kdopou SiaotéAnetal kai Siaxwpiletal
ano 16 povnua 100 Bgol pé pia kaBetn Slaxwplotkh ypapun, Kabws «éotus
@inos gival 1ol k6apou €x0p06s toU B0l kabiotatar».

‘O onpepivos dvBpwnos (el o€ pid €€opia kai dno&évwaon anéd v Bebd ka-



Eirev 6 Kvpioc thv mapaforiy tavmv: "Avlowrds ti¢ eiye Svo viove. Kal eimev 6
VEDTEQOS QUTAY T maTol* [latep, 00¢ uot 10 émipdardov uéopos tijs ovoiag. Kai
OLeTAev autoic Tov fiov. Kai Het’ ot moALRS NUEQAS ouVayaydV ATaVTo O VEDTEQOS VIO, Ae-
ONUNTEV EIS YDAV UOXOAV XAl EXET OLETROQTLOE TV 0VGLaY aiToT (DV AoMT™S. Aaravioa-
VIS O€ QUTOD TAVTQ, EYEVETO MUOS LOYUQOS XATA THY YWOV EXEIVRY, xai autog fo&ato vote-
ocioBat. Kai mopevbeic ExoAAOn Vi TOV TOMTDV THS YOOGS EXEIVIS Xl ETEUPEV AVTOV €IS
10U AyeoUs avtod ooxey yoipovs. Kai émeOvuel yeuioow v xoidiay autod Gmo Tdv xeoa-
Tiwv @V ijobiov oi yoipot, xai 00deic é5idov attd. Eic éavtov 8¢ éMOwv eime mdool uiobiot Toi
TOTOOG POV TEQLOTEVOVOLY GOTWY, £Yd O€ AMud amorlvual! "Avaotag mogevoouat meog Tov
TOTEQQ LoV, Xl €0 vt TIdTeQ, UaQTOV EiG TOV OVQAVOY X0l EVOTLOV 0OV 0UXETL iyl AELog
1InBijveu vide oov: moinodv ue o¢ Eva T@v uobiov oov. Kai dvaoric 1Abe mooc tov maréoa
avrot. "Bt 8¢ avtod uarxoly Gméyovrog, eldev avtov 6 mamo avtod, xai éomhayyviodn, xai
Soaumv éménecev Eni TOVTOGYMAOY aTOD, %ati xaTeQiAnoey avTov. Eime 8¢ attd 6 vide: mdtep,
fiucotov gic TOV 0V0avOV xail Evamov oov, xai ovxétt eipl dEtoc xAn0ijvau vide oov. Eime 8¢ 6
TATNE TEOS TOVS O0UVAOVS alTOT" EEEVEYXRATE TNV GTOAV THY TOWTNV, X(tl EVOVTQTE QUTOV, XAl
O0TE SaxTUALOV EIS TNV Y ETQQ UTOT, X0l VTOSINUAT €IS TOVS TOOQS, XA EVEYXAVIES TOV UOTYOV
TOV OITEVTOV, BUoate, %ol parydviec evgpoavOduey, 8t 0UToC 6 Vidg tov vexpds v xai Gvélnoe,
nad GmodwAmg v xai e60é0n. Kai fioEavro ebpoaiveabat. "Hv 8¢ 6 vioc avrod 6 moeoPitepog
&V ayod’ rai wg EQYOUEVOS TIYYLOE Tj] 0lXig, IXOVOE OUUPOVIQS XAl Y0QMV, XL TOOOKAAETC-
uevoc Eva 1@v maldwv émuvhdvero Ti ein tatta. ‘O 8¢ elmev avtd, 6 6 Gdehpds oov fixel xai
EOvoev O TaTNO TGOV TOV OGOV TOV OLTEVTOV, OTL UYLaUVOVTQ aiTOV AmeAafev. "Qoyion O¢ xai
oUx fifedev eioeAbeiv. ‘O ovv marnp avrol §EeABwv mapexdlel avtov. ‘O 8¢ drmonoiBels eime 1)
atol* (60V T00QUTA £T1) JOVAEU® 0O0L %0l OVOETOTE EVIOA)Y 00V TaTAOOV, e ol OVOETOTE
Edwnag éoupov, va tett v pilwv pov ebpoavid. “Ote 8¢ 6 vide oov ottog, 6 xatagaydy
oov 10V Blov uett mopvdv, HA0sv, #0voas avt@ Tov udayov Tov ortevtov. ‘O O elmev vt Té-
1OV, OU TaVTOTE e’ éU0D €, 1ol mavra T¢ éud o6 éomiv: ebpoavBijvar 8¢ nal yapivar éSet, St
06 GSeApAc oov 0UTOC VEXQOS NV *arl GvELNOe* nad GrmodwAdg v i V0E0N.

Bws onatand td noikina xapiopatd tou dowtws, Xwpis 6pous Kai dpla. Zei oav
va pnv undpxel Bgds, oav va pnv npBe 6 Xpiotos oth yi kai 1dte h tpaywbdia
s €€opias tou yivetal nié nikpn. Lthv npoondbeid tou va yeuBei kai vd ano-
Aavoel tév nAodto ths {wis, va KataKthaoel Kai va dnokthoel noAnd, ouvhBws
10 nAnpwvel akpIPd.

‘H éniotpopn ot6 onitl 1ol O<oU MNatépa
Té natpikd oniu yivetal 6 tinos Kai n gikéva ths annBivits {wis Kai Kovw-
vias 100 avBpwnou pé 1ov B€6 oth Baoineia Tou. ‘H &ibaokadia tihs ‘EkkAnacias
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Metd@paon tits EvayyeAikils mepikomns

Fimev 0 Ktpios mv €€iis mapaBolnv: «Kdmoios GvBpwros eixe §Uo viovs. Kai 6 vedm-
TEPOS A’ autous eie €is oV matépa tou, “Tlatépa, H6s pou 16 pepidiov tis mepiovoias
oy avadoyel 0" €pe”. Kai époipaoce eis autots v nepiovoiav. Kai Giotepa amd Aiyes
npépes O VeDtePos Uios ndlePe 6ha kai étaleidee o€ pakpuvn xwpa kai €kel éotatd-
Anoe v nepiovcia tou (v fiov dowtov. “Otav €€ndee 6,11 eixe, €yive peydin meiva
€is thv xpav ékeivny kai avtos dpxioe va otepital. Kai émiye kai mpookoAnOnke €is
€vav dmo toUs ToAitas tis Xpas €keivns 6 61oios 1OV €0telle €is 1d XwpAdeia Tou va
Booxn xoipous. Kai émBupodoe va yepion tv Koi1Aid tou dmd ta fudoképata mou
€pwyav oi xoipol kai kaveis 8év 107 €61ve timote. Tote ouviABe eis 1OV £autov Tou Kai
eine, “TI6001 pobwroi €pydral 100 matépa pou €XoUV APKETY TPOPNRV Kai ToUs mep1o-
o€l €VQ €Yo Xavopal amé my neiva! ©d onkwB® xai 0G mdw eis 1ov natépa pou kai
0d 100 n®, IMatépa, apdpmnoa katd 100 ovpavod Kai €vomov oou, 8¢v eipal méov
d&10s va ovopalwpai vids oou. Kave jie 0dv €va dmoé tous piobwtous épydras oou”. Kai
¢onkmOnke xai nAOe €is 16v matépa tou. "Ev 8¢ iito akdpn pakpud, tov €ide 6 matépas
toU Kai 16V omayxvioBnke kai €1pe€e kai €meoe €is 16V 1pdxnddv 1ou kai 16V Kate@iin-
oe. To0 eine 6¢ 6 vids, “ITatépa, apdaptnoa xard 100 oUpavol Kai EvoEmmdy oou Kai 6€v
eipar méov d€ros va dvopdlwpal vids cou”. AN 6 matépas eliie €is toUs SovAous tou,
“BydAete thv oTOMV TV IPOINV Kai vivoaté tov kai ®dote tou daxturidi yid 16 §axru-
20 10U kai Umodnpata yid ta média tou, xai pépete 16 Opeppévo pooxdpi kai opa&aré
to kai ds gape kai ds ebppavBolpe 81611 6 Vids pou avtds fitave vekpds kai avélnoe,
fitave xapévos kai eupédnke”. Kai dpxioav va evppaivwvial. ‘O uids 10U 6pws O pe-
yaiutepos fitave ot6 xwpde1 kai 6tav énéotpepe, kabwms éminoiaoe €is 16 otmit, dkou-
o€ pouoikn Kai xopous. ‘Exaleoe 101e €vav amo tous Unnpéeras Kai épmnoe ti €onpai-
vav avutd. ‘Exeivos 100 eine, “"HAOe 6 aded@ds oou, xai 6 matépas oou €ogale 16 Opep-
pévo pooxdpi, 816u 16v dméxinoe mahv vylaivovia”. Autos dpws €00pwoe xai 6év
fBele va pmi. ‘O matépas tou €Pynke €€w kai 16V mapakarofoe, A\ avtds diexpiOn
€is 10v matépa tou, “Téoa xpdvia o€ Soulelw Kai Toté 8év mapéPnka EVioMv oou, o
€pé Opws moté 8év €0wkes oUte €va Kkatoikl, 81d vd Siaokeddow pé tous pilous pou.
“Otav épws nAOe O vids cou avtds, mou KAtéPaye v Mep1oUciav oou pé mopves, £0¢pa-
€es y1 autov 16 Opeppévo pooxdapt”. ‘O matépas 100 eine, “ITaidi pou, 00 eioal maviote
padi pou xai 8,11 éxw eival §1x6 oou. "Enperne va ebppavOotpe kai va xapoupe 61611 6
adedh@ds oou autos ntave vekpos Kai avélnoe: xapévos ftave kai eupeédnke”.
(Ex tiis pyerappdoews tis Kaviis Aiafikns tav deipviotav kadbny. B. Bédna,
Apxip. Ev. Avtwvidbov, Ap. Afifildtov, Iep. Kovibdpn, "ExS. ATIOXTOAIKHY AIAKONIAYX).

Kai n éuneipia t@v ‘Ayiwv pds Befaicvouyv yid auth thy npaypatkotnta. Mds
npotpénouv yid thv éniotpon anéd 16 adiéodo tis €opias 100 dowtou. ‘H
evayyenikn napaponn kai h UpvoAoyia tAs katavuktikis nepiddou nou Siavu-
oupe pds BonBolv va Eavadolpe thv nveupaukh pas katdotaon péoa o auth
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31 Tavouapiou 2010: KYPIAKH TOY AXQTOY (IZ° AOYKA)

Ktpou xai Twavvou tdv "Avapylpwv kai twv ouv avtois paptipwv (7 311). Tav év KopivOw
€€ paptupwv (7 251), 'Hiia veopdprupos 1ol €v Kahapdrg, ‘Apoeviou 6oiou 1o €v TTapw.
"Hxos: a" — Ewf1vév: A" — Andotodos: A’ Kop. ot” 12-20 — Evayyéhov: Aouk. 1€” 11-32.

H ETTOMENH KYPIAKH: 7 ®efpouapiou, tils 'AIOKpew.

‘Améotoros: A" Kop. n” 8-8" 2 — Evayyéhiov: Martf. ke” 31-46.

v npoonukn: «Eis éautév 6¢ eénBwv» (Ak. 15,17).

“Otav Bpiokoupe tov annBivé pas éauto, avappiokoupe 16 6pdpuo 100 yu-
piopod kai ths énavacuvdeons pas pé 1ov Bed. Tote h petdvola yivetal éva Ba-
00 Biwpa, pid nveupaukn €uneipia tihs xdpitos 1ol ©go00 Nou pds Bepaneyel
ané thv appwotia tis dpaptias. Tote 6 aywvas pas dnoktd dAlo vonpa kai du-
vapikn. Auto onpaivel 6u, £€otw Kai Ev oi NMOoels Kai oi aduvapies pas sivai
nonnés, 6év pds Bubiouv nAéov othv andyvwon. “Eotw kai Gv té ndbn kai ta
A&6n pas, gival peydna kai pds tafainwpeolv 6év pds tpopdlouv nid. Oi évoxés
pas, 600 Bapiés kai dv gival, 6év pds appwotaivouv Yuxikd. “Adfo Eupoves
évoxés, katdBniyn, poépos, dyxos, nAnywpévos Eywiopas, yid tis apapties kai
¢ AdONn nou kdavape, kai dAfo eowtepikh ouvipIPn, taneivwon, dAd kai yu-
XIKN yadhvn n onoia dnoppéel anod thv dydnn kai th xapn 100 ©€o0U, nou pds
anobéxetal kai pds nepipével UNEPVIKMVTAS TAV APaptwiotntd pas.

‘Ayanntoi adsAgoi, dv aiocBavopaaote «eutuxiopévol unapglakda», Gvetol
kai BoAepévol otov napdvia kOopo, tote yiati 6G npénel va avalnthooupe Kai
va BpoUpe pia eutuxia nou 6év katanaBaivoupe du xdoape i toundxiotov 6év
viwBoupe 6u pds Aeinel; “Av 6év vimBoupe e€6piatol kai anofevwpévol anod
v Kolvwvia tol B0, 10te yiati 0d npénel va dywvioBolpe kai nol npénel
dpaye va éniotpéyoups; “lows B npénel va vootanyhcooupe th xapévn xapd
otnv avtinepa 6x0n ths dviws {wils, yid va pnopolpe va (olue kai va 6pono-
yoUOpe autd nou éneye évas 0pB6doos povaxds: «Miotelw Kupie o€ 'Ecéva
yiati €§w and ‘Ecéva 6év Undpxel TiNote yid épévan. "Apnv.

"Apxip. N. K.

OMIAIA THY «@QNHY KYPIOY»: 1) Kafe YdfBato xai dpa 6.00 p.p. yiverar toé xnpuypa tis
«®ovis Kupiou», otév “I. Naé ‘Ayias Eipnvns (68. Aidhou) "AOnva. I[Iponyeitar n "Akoroubia tod
‘Eoneprvod, omiv 6moia mepiotaciak®ds 0d xopootatei 6 Mak. "Apxiemiokomnos kai 0d opihel. 2) Ka-
Oe Aeutépa kai dpa 4.30 p.p. yivetar 16 knpuypa tis «@wvis Kupiov» otév ‘L. [Ipookuvnpaukd
Naé ‘Ayias Bapfdapas otov opavupo Aipo "Atuxkiis. Ilponyeitai fi Ilapdaxinon tis ‘Ayias kai 6pihel
évas ano tous "Egnpepious tod ‘lepod Naod.

«OONH KYPIOY», éfSopadiaio puddo 6pHoddou miotews kai {wiis tits «’Anootohikiis Alakovias tis

’ExklAnoias tis “EXAaS0s». "laciou 1, 115 21 "Abnva. "Ex86tns - AievOuvins: *Emniokomnos @avapiou

"AyaOdyyelos. Xoviagn, k. 210.7272.331. Aiexnepaioon, mi. 210.7272.388. “Yné tdv iepdv vadv
Siavépetar Swpedv. "Ex 1ot Tunoypageiou tils ’Anmoctodikiis Aiakovias.

‘H «@QNH KYPIOY>» 6° &)o t6v kéopo péow Aradikroou: www.apostoliki-diakonia.gr
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